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詳しくは

http://gomi.newsmedia.co.jpを
ご覧いただくか、お店に直接
（TEL.223-0864）お聞きください。

うわさ話①
住宅街の隠れ家的なフレンチレストラ
ンで“静謐な時”を過ごせるらしい

うわさ話②
断面の美しさに“やっぱりプロの焼
き加減ってスゴ”と感動しちゃうらしい

シェ・ヴァンさん

甲府市蓬沢1丁目の

レストラン

●
『
カ
ー
ボ
ン
キ
ャ
ッ
チ
ン
グ
ク
ラ
ブ
』
の

活
動
に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

　
利
用
さ
れ
て
い
な
い
土
地
は
、数
年
放
置
す
る
と
原

型
を
失
う
だ
け
で
な
く
、雑
草
が
茂
り
、病
害
虫
や
鳥
獣

被
害
が
発
生
す
る
な
ど
、近
隣
の
人
に
被
害
を
及
ぼ
す

場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
カ
ー
ボ
ン
キ
ャ
ッ
チ
ン
グ
ク
ラ
ブ
は
、竹
林
の
浸
食

か
ら
里
山
を
守
る
た
め
、協
力
者
を
集
め
て
梶
原
さ
ん

が
結
成
し
た
ク
ラ
ブ
で
す
。甲
府
市
内
の
依
頼
さ
れ
た

竹
林
を
伐
採
し
、釜
で
焼
い
て
炭
に
し
た
り
、竹
酢
液
の

収
集
を
行
っ
て
い
ま
す
。さ
ら
に
、作
っ
た
竹
炭
は
希
望

者
に
贈
っ
た
り
、地
域
の
催
し
や
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
関
連

の
イ
ベ
ン
ト
で
販
売
し
て
活
動
費
に
充
て
て
い
ま
す
。

ま
た
、活
動
費
を
捻
出
す
る
た
め
に
畑
で
に
ん
に
く
を

栽
培
し
た
り
も
し
て
い
ま
す
。

●
他
の
活
動
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い

　
近
年
、地
震
や
大
雪
、台
風
な
ど
の
自
然
災
害
に
直
面

し
、山
梨
県
の
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
に
重
大
な
危
機
感
を
覚

え
ま
し
た
。

　
実
際
、コ
ン
ビ
ニ
や
ス
ー
パ
ー
か
ら
食
品
が
3
日
程

で
無
く
な
り
、新
聞
や
T
V
の
報
道
か
ら
も
恐
怖
を
感

じ
ま
し
た
。そ
の
時
の
経
験
か
ら
災
害
時
に
“
県
内
”
で

食
料
を
賄
え
る
よ
う
に
作
物
を
作
っ
た
り
、保
存
食
を

蓄
え
る
な
ど
、災
害
に
備
え
て
い
く
べ
き
だ
と
考
え
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
現
状
を
変
え
る
た
め
に
、県
内
の
小
学
校
や
高
校
に

コ
ン
タ
ク
ト
を
取
り
活
動
を
共
に
し
て
い
ま
す
。

　
小
学
校
で
は
干
し
芋
の
作
り
方
指
導
が
四
年
間
続
い

て
い
ま
す
。

　
活
動
を
通
し
て
、「
こ
の
作
物
の
起
源
は
何
な
の
か
」、

「
作
物
が
ど
ん
な
過
程
で
成
長
し
て
い
く
か
」、「
実
は
ど

ん
な
風
に
つ
く
の
か
」
な
ど
の
子
供
た
ち
の
疑
問
に
も

答
え
て
い
き
ま
す
。時
間
は
か
か
る
か
も
知
れ
ま
せ
ん

が
、私
た
ち
が
伝
え
た
こ
と
が
少
し
で
も
後
世
に
受
け

継
が
れ
た
ら
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。

　
一
方
で
、化
学
薬
品
を
用
い
た
肥
料
や
農
薬
を
使
用

す
る
こ
と
が
テ
レ
ビ
番
組
な
ど
で
も
推
奨
さ
れ
て
い

る
事
を
非
常
に
残
念
に
思
い
ま
す
。便
利
な
事
は
良
い

か
も
し
れ
ま
せ
ん
し
、推
奨
さ
れ
て
い
る
も
の
は
す
ぐ

に
人
体
に
被
害
の
で
る
も
の
で
は
な
い
か
も
知
れ
ま
せ

ん
。し
か
し
な
が
ら
そ
の
よ
う
な
製
品
は
、私
た
ち
人
間

に
と
っ
て
は
無
害
で
も
、昆
虫
を
殺
し
て
し
ま
う
事
で

確
実
に
生
態
系
の
バ
ラ
ン
ス
を
崩
し
て
い
ま
す
。

　『
エ
シ
カ
ル
消
費
』と
い
う
言
葉
を
ご
存
じ
で
す
か
？

　
人
と
社
会
、地
球
環
境
の
こ
と
を
考
慮
し
て
作
ら
れ

た
物
を
購
入
あ
る
い
は
消
費
す
る
事
で
す
。エ
シ
カ
ル

消
費
に
よ
り
守
ら
れ
る
自
然
が
あ
り
ま
す
。購
入
者
自

身
の
安
心
な
消
費
も
可
能
と
な
り
ま
す
。

　
私
た
ち
消
費
者
の
買
い
物
が
社
会
を
変
え
て
い
け
る

と
信
じ
て
い
ま
す
。

　
小
さ
な
一
歩
か
も
し
れ
な
い
で
す
が
“
大
切
な
一
歩
”

だ
と
考
え
て
い
ま
す
。
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EXPRESSION 今月のEXPRESSIONで紹介するのはです。お話しを伺いました。

vol.vol.261261

甲府市住吉４－１ー30
Tel.055-231-5313アトム甲府五味店

五味新聞店の社員に気軽にお声がけください！ “いつもの新聞屋さん” がカユ～イ所に手が届く、
地域密着型の家電販売店を目指して始めました。
家電に関する事だけじゃなく、 お家や設備のお困り
事はどんなことでもお気軽にご相談ください。

EXPRESSION 今月のEXPRESSIONで紹介するのはです。お話しを伺いました。EXPRESSION 今月のEXPRESSIONで紹介するのは、自然環境に深く関心を寄せている安達さんと活動を共にし
ている梶原さんにエコについての取り組みのお話などを伺いました
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地区名 資源物 粗大ゴミ 地区名 ガレキ 有価物 資源回収 ペーパー・プラスチック
笛吹市石和町 甲府市

伊　勢 2 / 2５  2 / 19  2 / 28  
住　吉 2 / 25  2/ 6・3/9  2 / 20  
里　垣    2 / 18  2/ 5・3/4  2 / 21  
北　新 2 / 13  2 / 28   2/ 7・3/9 
玉　諸 3 / 4  2/6・3/9   2 / 13  
山　城 2 / 21  2 / 17  2 / 26  
相　川  2 / 12   3 / 3  2 / 19  
　東　  2 / 26  2 / 20  3 / 5  　
大　里 2 / 19  2 / 27  2 / 10
大　国 2 / 24  2 / 27  2 / 10 

今　井 2 / 23 2 / 23

河　内 2 / 9  ―

小石和 2 / 23 2 / 20

砂　原  ―  2 / 9 

井　戸 2 / 23 2 / 23

東油川 2 / 16 2 / 16

東高橋 2 / 9  ―

恵比寿 2 / 9 2 / 9

唐　柏 2 / 16 2 / 9

ミ
ッ
ク
ス
ペ
ー
パ
ー
 毎
週
水
曜
日

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
 
毎
週
土
曜
日

「e-こみ 食の情報館」で
近所の人気店をチェック!

 画面左側の
「e-こみ」をクリック！

アクセス
方法

五味新聞店ホームページからご覧いただけます。
今までに“行ってみたいお店”に掲載されたお店を
PC・スマホ・タブレットでチェック！

ご応募の際、ご記入いただいたお客様の個人情報は、当社において適切に管理致します。また当社から商品・サービスなどに関する
各種ご案内をさせていただく場合がございます。

【E-MAIL】gomi@newsmedia.co.jp  　【F A X】 055-233-6933
【ハ ガ キ】〒400-0851 甲府市住吉4-1-30 五味新聞店本店事務センター「ぷちこみプレゼント係」

応募締切：2月12日（水） お問い合せ・お申込み先

　お申し込み方法は、メール・FAXまたは郵便ハガキにて、住所、氏名、職業、五味新聞店
へのご意見・ご要望とご希望の商品番号をご記入の上、下記までお送り下さい。（当日消印有効）

今 月 の 五 味 新 聞 店 か ら の プ レ ゼ ントは …今 月 の 五 味 新 聞 店 か ら の プ レ ゼ ントは …今 月 の 五 味 新 聞 店 か ら の プ レ ゼ ントは …

ヴァンフォーレ甲府ホームゲームの入場券を抽選の上、2枚1組で3組6名様に。

五味新聞店「オリジナルマグネットカラーバー(Ｗ200×Ｈ15ｍｍ)赤と青2本1組」を
ご希望の方全員に。

ヴァンくんの笑顔がまぶしい
ヴァンフォーレ甲府オリジナル「ハンドタオル」（W20×H21cm）を
ご希望の皆様に。

Ⓐ3/１(日) ザスパクサツ群馬戦（第2節）/14:00   Ⓑ3/14(土) 京都サンガF.C.戦（第4節）/14:00
※観戦を希望される試合（Ⓐ・Ⓑのいずれか）を明記してください。　

①

②

③

2020年シーズンも五味新聞店はヴァンフォーレ甲府を応援します！

③

②①
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公園西

平
和
通
り 緑庭

もんざい
緑庭
もんざい

　
今
回
は
甲
府
市
住
吉
の「
癒
し
の
手
治

療
院
」さ
ん
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
長
年
、
腰
痛
や
肩
こ
り
に
悩
ん
で
い
る

人
は
多
い
の
で
は
…
。
治
療
院
で
は
し
つ

こ
い
腰
痛
や
肩
こ
り
の
原
因
を
見
つ
け
出

し
、
根
本
か
ら
痛
み
を
取
り
除
い
て
く
れ

る
と
の
こ
と
。

　
慢
性
的
な
腰
痛
は
、
デ
ス
ク
ワ
ー
ク
で

は
首
、
立
ち
仕
事
で
は
ア
キ
レ
ス
腱
の
強

張
り
が
原
因
に
な
っ
て
い
る
こ
と
が
多
く
、

じ
っ
く
り
問
診
を
し
な
が
ら
、
原
因
を
追

及
す
る
こ
と
か
ら
始
め
る
そ
う
だ
。

　
問
診
後
、
３
Ｄ
ウ
ォ
ー
タ
ー
マ
ッ
サ
ー

ジ
ベ
ッ
ド
や
電
気
治
療
、
筋
膜
を
ほ
ぐ
す

疼
痛
治
療
、
柔
道
整
復
師
に
よ
る
ハ
ン
ド

マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど
、
様
々
な
方
法
で
痛
み

を
和
ら
げ
て
い
く
。
料
金
も
90
分
で
４
千

円
と
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
。
さ
ら
に
割
安
な
60

分
コ
ー
ス
も
。
痛
み
が
ひ
ど
く
て
外
出
が

大
変
と
い
う
人
に
は
、
訪
問
施
術
も
行
っ

て
い
る
の
が
嬉
し
い
。

　
有
泉
院
長
は
「
痛
み

の
原
因
か
ら
対
処
す
る

事
で
、
脊
柱
管
狭
窄
症

を
患
っ
た
人
が
普
通
に

歩
け
る
よ
う
に
な
っ
た

事
例
も
あ
り
ま
す
。
当

院
の
技
術
で
長
年
の
苦

し
み
か
ら
解
放
さ
れ
、

快
適
な
生
活
を
送
っ
て

い
た
だ
き
た
い
で
す
」

と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

緑 

庭  

も
ん
ざ
い

緑 

庭  

も
ん
ざ
い

　
今
回
は
甲
府
市
上
今
井
町
の
「
緑
庭 

も
ん
ざ
い
」さ
ん
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
せ
っ
か
く
建
て
た
マ
イ
ホ
ー
ム
、〝
庭
も

素
敵
に
し
た
〜
い
〞。そ
ん
な
願
い
を
叶
え

て
く
れ
る
の
が
コ
チ
ラ
で
す
。

　
創
業
は
２
０
１
５
年
と
日
が
浅
い
が
、

一
般
家
庭
を
中
心
に
年
間
２
０
０
件
以
上

の
剪
定
管
理
と
造
園
工
事
を
行
っ
て
い
る

と
い
う
実
力
派
。緑
が
減
って
き
て
い
る
山

梨
で「
緑
の
良
さ
を
伝
え
た
い
」と
い
う
熱

い
思
い
で
造
園
作
業
に
取
り
組
ん
で
い
る
。

　
施
主
の
希
望
を
具
現
化
す
る
た
め
、過

去
の
施
工
事
例
や
イ
ラ
ス
ト
、さ
ら
に
は

植
木
の
特
性
な
ど
も
説
明
す
る
。納
得
い

く
ま
で
打
ち
合
わ
せ
を
行
い
、管
理
が
し

や
す
い
庭
を
提
案
す
る
な
ど「
常
に
お
客

様
目
線
で
庭
づ
く
り
を
考
え
、丁
寧
な
仕

事
を
心
掛
け
て
い
る
」と
の
こ
と
。

　
最
近
は
和
風
、洋
風
に
囚
わ
れ
ず
、カ
ー

テ
ン
を
開
け
た
時
に
四
季
の
移
ろ
い
が
感

じ
ら
れ
る〝
自
然
風
〞の

庭
を
好
む
人
が
多
い
の

だ
と
か
。代
表
の
門
西

さ
ん
は「
緑
に
触
れ
る
こ

と
で
心
身
と
も
に
癒
や

さ
れ
、子
ど
も
の
情
操
教

育
に
も
役
立
ち
ま
す
。こ

れ
か
ら
も
お
客
さ
ま
か

ら『
頼
ん
で
良
かっ
た
』と

言
わ
れ
る
庭
造
り
を
目

指
し
て
い
き
ま
す
」と
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。
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療
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癒
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療
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［営業時間］ 9:00～13:00、15:00～21:00　［定 休 日］ 日曜日、祝日　　
［駐車場］ ４台　[ＵＲＬ] https://www.ekiten.jp/shop_90773554/ ［営業時間］ 8:00～17:00　［定休日］ 日曜日　[Instagram] ryokuteimonzai

情報掲載無料、読者を結ぶ
コミュニケーションマガジン
情報掲載無料、読者を結ぶ
コミュニケーションマガジン
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